
Blir du med på 
Friluftslivets år? 

 
På friluftslivetsar.no/friluftsliv 

kan du finne inspirasjon til 
aktiviteter, informasjon og tips. 

2025 er Friluftslivets år. Vi oppfordrer alle til å oppdage  
og ta vare på sin nærnatur. Prøve nye friluftsaktiviteter  
og invitere hverandre ut. Drømmen er at alle finner sin  
friluftsglede. Hvem vil du invitere med deg ut i nærnaturen?


